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Laurette 
roman d’André Fanet 
 

Un texte doux et sensible qui traite avec 
finesse du deuil, du mal-être et de la résilience 
avec de beaux décors de campagne anglaise. 
 

Lorsque, ce soir d’avril, Loïc débarque à Seagull House, un B&B perdu tout au sud des 
Cornouailles, il se demande ce qu’il est vraiment venu faire là. Une fuite en fait, une quête de 
l’inconnu pour tenter de tromper son spleen, mettre fin surtout à ce manque d’inspiration qui ronge 
l’écrivain qu’il est, depuis la mort de sa femme deux ans plus tôt.  

« Je repensai à toutes ces années où, pour écrire, j’avais inlassablement couru après le temps, dérobé 
quelques lignes par-ci, entre deux rendez-vous, un paragraphe par-là devant une tasse de café, éternel 
« écrivain à la sauvette » comme elle disait, et maintenant que tout ce temps m’était offert, que je pouvais 
l’étirer à l’infini, la source semblait s’être tarie. Comme si son absence m’avait rendu stérile ! »  

Mais ce décor de ciel, de vent et d’eau, si grandiose soit-il, ne peut, malgré la gentillesse de ses 
hôtesses, que rajouter à sa mélancolie. C’est alors que, flanquée de ses étouffants parents, arrive la 
jeune Laurette, une adolescente mal dans sa peau, qui va bouleverser son séjour. 

« Le « Bonjour, m’sieurs-dames » conquérant dont nous gratifia le mâle de la troupe, un épais quin-
quagénaire au cheveu dru, me parut à lui seul déjà tout un programme. La mère suivait, ombre sèche qui 
se borna à incliner le chef en silence ; puis venait la fille, une adolescente, tête baissée, dont je ne perçus 
qu’un regard en dessous bien ambigu. »  

 

L’auteur, André Fanet  
Professeur de Lettres à la retraite, André Fanet partage sa vie entre Annecy où il a grandi et la région 
dijonnaise où sa carrière s’est déroulée, principalement en ZEP (Zone d’Éducation Prioritaire). Depuis 
longtemps, il écrit : des nouvelles, des romans aussi, de plus en plus, de tout genre, et qu’il se plaît 
souvent à ancrer avec humour au cœur de la Savoie (parus aux éditions Les passionnés de bouquins). 
Les romans publiés aux éditions Zinédi font exception. Antigone conduisait mal, paru en 2019, est un 
texte fait de questionnements, de dédoublement, d’évitements, de jeux de miroirs. Laurette est son 
deuxième roman paru chez Zinédi. 
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